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Пояснительная записка 

Учебный план ДОУ разработан в соответствии: 

- Законом Российской Федерации от 10.07.1992 № 3266-1 «Об образовании»; 

- Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным 

постановлением Правительства Российской Федерации от 27.10.2011 г. № 252; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.2660-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 22.07.2010 № 

91 с Изменения№1 к СанПиН 2.4.1.2660- 10, утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010 № 164; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.03.2000 

№ 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 

03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных 

образовательных учреждений к определенному виду»: 

- Положением о лицензировании образовательной деятельности, утвержденным 

постановлением Правительства Российской Федерации от 31.03.2009 № 277; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2009 

№ 655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных 

требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования»; 

- Приказом Министерства образования Республики Коми от 22.07.2011 № 251 «Об 

утверждении примерных базисных учебных планов для образовательных 

учреждений Республики Коми, реализующих основную общеобразовательную 

программу дошкольного образования»; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.07.2011 № 

2151 «Об утверждении федеральных государственных требований к условиям 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования». 

В учебном плане направление деятельности - художественно-эстетическое: 

«Танцевальное ассорти» и физическое для групп компенсирующего вида. 

Группы для занятий сформированы в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами 2.4.4. 1251-03, с учетом возрастных 

особенностей детей и специфики образовательных программ. 

       



В учебный план введена образовательная программа ««Танцевальное ассорти» 

являющаяся составной частью программы «Ритмическая мозаика», разработанная А.И. 

Бурениной. 

В целом учебный план дополнительного образования предусматривает обучение 

детей в количестве 172 человека, воспитанники  младших, средних, старших и 

подготовительных к школе групп. Учебная недельная нагрузка - 18 часов. 

Изменения, внесенные в учебный план в вариативной части программы, 

соответствуют максимально допустимым объемам недельной образовательной 

нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ в 

соответствии с пунктом 12.10 СанПиН 2.4.1.2660-10. 
 

№ 
п/п 

Наименование группы Продолжительность 
работы 

Количество 
в неделю 

Количество 
участников 

Кружок «Танцевальное ассорти», художественно-эстетический 

1. Подготовительная к школе группа  
№ 7 

30 минут 2 раз 28 человек 

2. Старшая группа № 6 25 минут 2 раз 24 человек 

3. Старшая группа № 10 25 минут 2 раз 22 человек 

4. Средняя группа № 4 20 минут 1 раз 24 человек 

5. Средняя группа № 8 20 минут 1 раз 23 человека 

6. Младшая группа № 5 15 минут 1 раз 24 человек 

7. Младшая группа № 9 15 минут 1 раз 23 человек 
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